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Sos Csaba (uszosport, €lettan)
2017

Nagy A , Kiss Cs , Géczi G, Sés Cs
Az agyrazkodas tiineteinek felismerése a magyarorszagi jégkorongedzok korében
MAGYAR SPORTTUDOMANYI SZEMLE 18:(4 (72)) pp. 40-45. (2017)

Link(ek): =" Kiad6nal, autopszia
Folyoiratcikk /Szakeikk /Tudomanyos

Nagy Attila , Kiss Csaba , S6s Csaba , Géczi Gabor
Recognition of the symptoms of a concussion by Canadian and Hungarian ice hockey players
COGNITION BRAIN BEHAVIOUR: AN INTERDISCIPLINARY JOURNAL 21:(4) pp. 321-333. (2017)
Link(ek): DOIL

Folyoiratcikk /Szakeikk /Tudomanyos

2016

Nagy Attila , Kiss Csaba , S6s Csaba , Géczi Gabor
Az agyrazkodas tiineteinek felismerése a 14 év alatti hazai jégkorongozok sziileinek kdrében
MAGYAR SPORTTUDOMANYI SZEMLE 17:(1 (65)) pp. 40-45. (2016)

Link(ek): =" Kiadonal, autopszia
Folyoiratcikk /Szakcikk /Tudomanyos

Fiiggd idéz6: 2 Osszesen: 2

Nagy N, Okros Cs , S6s Cs , Foldesi Gy , Egressy J
Motivation of Hungarian junior competitive swimmers
In: Gal A , Kosiewicz J , Sterbenz T (szerk.)
Sport and social sciences with reflection on practice . 324 p.
Warsaw: Jozef Pilsudski University of Physical Education; ISSSS, 2016. pp. 61-75.
(ISBN:978-83-936610-7-7)
Koényvrészlet /Szaktanulmany /Tudomanyos
Fiiggetlen idézd: 1 Osszesen: 1

2015

. Nagy N, Okrés Cs , Sés Cs

Research on Relative Age in Hungarian Swimming
PHYSICAL CULTURE AND SPORT STUDIES AND RESEARCH 68:(1) pp. 5-13. (2015)

Link(ek): i=" DOI, Teljes dokumentum
Folyoiratcikk /Szakcikk /Tudomanyos

2014

. Nagy N, S6s Cs , Okros Cs , Szdjer P

Motivaciés kdrnyezet vizsgalata szabadidos és versenytiszoknal
MAGYAR SPORTTUDOMANYI SZEMLE 15:(1 (57)) pp. 24-27. (2014)
Link(ek): Kiadénal

Folyoéiratcikk /Szakcikk /Tudomanyos

Fiiggetlen idéz6: 1 Fiiggd idéz6: 1 Osszesen: 2

. Nagy N, S6s Cs , Szajer P, Okrds Cs

Utanpotlaskort versenyuszok motivacios vizsgalata
MAGYAR SPORTTUDOMANYI SZEMLE 15:(2 (58)) pp. 48-49. (2014)
XI. Orszagos Sporttudomanyi Kongresszus. Debrecen, Magyarorszag: 2014.06.05 -2014.06.07. (Magyar Sporttudomanyi
Tarsasag)
Link(ek): Kiadonal
Folyoiratcikk /Absztrakt / Kivonat /Tudomanyos

2012

Nagy N, Sés Cs , Okrés Cs
Ellentmondasok a fiatalkoru uszok felkészitésében
MAGYAR EDZO: MODSZERTANI ES TOVABBKEPZO FOLYOIRAT 15:(2) pp. 17-19. (2012)
Link(ek): Teljes dokumentum, Matarka
Folyoiratcikk /Szakcikk /Tudoményos

Nagy Nikoletta , Okros Csaba , Sés Csaba
Motivalasi szokasok utanpoétlas kort tiszoversenyzoknél
In: 42. Mozgasbiologiai Konferencia: Program, el6adas-kivonatok . 70 p.
Konferencia helye, ideje: Budapest , Magyarorszag , 2012.11.22 -2012.11.23. Budapest: Semmelweis Egyetem Testnevelési és
Sporttudomanyi Kar, pp. 51-52.
Befoglalé mii link(ek): Egyéb URL
Egyéb konferenciakdzlemény /Absztrakt / Kivonat /Tudomanyos
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Révész Laszlo , Bognar Jozsef , Sds Csaba , Biré Melinda , Szajer Péter
A sportagvalasztast meghatarozo tényezok elemzése versenyszer(i uszoknal
MAGYAR SPORTTUDOMANYI SZEMLE 13:(1 (49)) pp. 26-35. (2012)
Link(ek): 2! Kiadénal
Folyoiratcikk /Szakcikk /Tudomanyos
Fiiggetlen idéz6: 5 Fiiggd idézd: 2 Osszesen: 7

2011

Revesz L, Bognar J , Geczi G , Trzaskoma-Bicserdy G , Sos Cs

Influential factors of choosing sport in childhood

In: Cable Tim N , George Keith (szerk.)

16th annual Congress of the European College of Sport Science: Book of Abstracts . 694 p.

Konferencia helye, ideje: Liverpool , Egyesiilt Kiralysag / Anglia , 2011.07.06 -2011.07.08. (European College of Sport

Science)
Liverpool: European College of Sport Science, 2011. p. 151.
(ISBN:978-09568903-0-6)
Befoglal6é mii link(ek): Teljes dokumentum
Konyvrészlet /Absztrakt / Kivonat /Tudomanyos

Az eredeti kotetet lattam. Léces Melinda

Révész L, BognarJ , Géczi G, Sos Cs

A motivacios kornyezet vizsgalata uszasban

KALOKAGATHIA 49:(2-4) pp. 206-217. (2011)

Link(ek): Teljes dokumentum, Matarka
Folyoiratcikk /Szakcikk /Tudoményos

Fiiggetlen idéz6: 1 Fiiggd idézé: 3 Osszesen: 4

Sés Cs , Kovacshegyi F
A sporttaplalkozas szerepe az utanpotlas-nevelésben
MAGYAR EDZO: MODSZERTANI ES TOVABBKEPZO FOLYOIRAT 14:(3) p. 53. (2011)
Link(ek): Teljes dokumentum
Folyoiratcikk /Absztrakt / Kivonat /Tudomanyos

Szajer P, Toth L, Sés Cs
Pszichologiai aspektusok az tiszosportban: dnbizalom és motivacio
KALOKAGATHIA 49:(2-4) pp. 218-224. (2011)
Link(ek): Teljes dokumentum
Folyoiratcikk /Szakcikk /Tudomanyos
Figgd idéz6: 1 Osszesen: 1

2010

Szajer Péter , Szeiler Matyas , Sos Csaba
Két, tenyérre szerelhet$ segédeszk6z hatasa utanpotlas korti Gszok intenzitas zonajara
MAGYAR EDZO: MODSZERTANI ES TOVABBKEPZO FOLYOIRAT 13:(2) pp. 33-35. (2010)
Link(ek): Teljes dokumentum
Folyodiratcikk /Szakcikk /Tudomanyos

2009

Sés Cs , Téth A
Usz6 vilagbajnoksag 2009 - Roma
MAGYAR EDZO: MODSZERTANI ES TOVABBKEPZO FOLYOIRAT 12:(3) pp. 12-17. (2009)
Link(ek): Teljes dokumentum
Folyodiratcikk /Ismertetés /Ismeretterjesztd

2008

Toth A, Sos Cs , Egressy J
Az Uszas tankonyve
Budapest: Semmelweis Egyetem Testnevelési és Sporttudomanyi Kar, 2008. 541 p.
(ISBN:978-963-7166-94-5)
Konyv /Felséoktatasi tankonyv /Oktatasi

2007

Sos Cs
Az alloképesség edzésének szintjei és a 3 makrociklusok felkészitési rendszere

Orszagos Uszoedz6i Konferencia, Budapest, 2007. majus 6. (2007)
Egyéb /Nem besorolt /Tudomanyos
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19. Toth A, Sés Cs , Egressy J
Uszas: Edzésmodszertan
Budapest: VIVA Média Holding Management Kft., 2007. 350 p.
(ISBN:978-963-7619-76-2)
Konyv /Felséoktatasi tankonyv /Oktatasi
Fiiggetlen idéz6: 1 Osszesen: 1

2006

20. Sos Cs
Az UszOk alloképességi edzése
MAGYAR EDZO: MODSZERTANI ES TOVABBKEPZO FOLYOIRAT 9:(2) pp. 12-13. (2006)
Folyoiratcikk /Ismertetés /Ismeretterjesztd

21. Sés Csaba
Technikajavito gyakorlatok stratégiaja az tiszasban
In: 36. Mozgasbioldgiai Konferencia: Program, eléadaskivonatok . 34 p.
Konferencia helye, ideje: Budapest , Magyarorszag , 2006.04.27 -2006.04.28. Budapest: Semmelweis Egyetem Testnevelési €s
Sporttudomanyi Kar, p. 25.
Egy¢éb konferenciakdzlemény /Absztrakt / Kivonat /Tudomanyos

2004
22. S6s Cs
Reduction of plasma lactate elevation and proteinuria by a complex dietary supplement in swimmers during over-loading
training

ACTA PHYSIOLOGICA HUNGARICA 91:(3-4) pp. 211-219. (2004)

Link(ek): $' DOI, Scopus
Folyodiratcikk /Szakcikk /Tudomanyos

Fiiggetlen idéz6: 1 Osszesen: 1

23. So6s Cs
Taplalék-kiegészitd hatasa Gszok fehérjetiritésére
SPORTORVOSI SZEMLE 45:(4) pp. 259-270. (2004)
Link(ek): MOB, autopszia
Folyoiratcikk /Szakcikk /Tudomanyos

24. Sés Cs
Egy taplalék-kiegészitd hatasa uszok és vizilabdazok teljesitményére
91 p.
2004.
Disszertacio /PhD /Tudomanyos

2002

25. Sos Cs
Az edzés optimalizalasa és a tulterhelés
MAGYAR EDZO: MODSZERTANI ES TOVABBKEPZO FOLYOIRAT 5:(1) pp. 39-40. (2002)
Folyodiratcikk /Ismertetés /Ismeretterjesztd

2000
26. Csaba Lész16 , S6s Csaba , Toth Akos (szerk.)
Uszas: Szoveggylijtemény I1.
Budapest: Obender and Co. Studio Kft., 2000.
Link(ek): autopszia
Konyv /Tanulmanykdtet /Tudomanyos
1999

27. Bencze F , Sés Cs
A hullamellenallas szerepe a gyorstiszasban
SPORTTUDOMANY (2) pp. 8-11. (1999)
Link(ek): autopszia
Folyoiratcikk /Szakcikk /Tudomanyos

28. So6s Cs
Az tszok formaiddzitésének alapjai
MAGYAR EDZO: MODSZERTANI ES TOVABBKEPZO FOLYOIRAT 2:(3) pp. 6-8. (1999)
Link(ek): autopszia
Folyoiratcikk /Rovid kozlemény /Ismeretterjesztd

29. Sés Cs
Connection betwen using food supplements and physiological parameters
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pp- 27-31.
Ph.D. hallgatdok 2. Nemzetk6zi Konferencija, Miskolc, Conference Book, medical Section (1999)
Egyéb /Nem besorolt /Tudomanyos

30. So6s Csaba
A taplalék-kiegészitOk hasznalata és a teljesitmény élettani papaméterek, valamint a specifikus teljesit6képesség valtozasanak
kapcsolata
In: Ménus Andras (szerk.)
"Sporttudomany ¢és a XXI. szazad": I1I. Orszagos Sporttudomanyi Kongresszus . Konferencia helye, ideje: Budapest ,
Magyarorszag , 1999.03.05 -1999.03.06. Budapest: Magyar Sporttudomanyi Tarsasag, 1999. pp. 228-231.
2.
(ISBN:963-00-2617-1)
Link(ek): autopszia
Befoglalé mi link(ek): OSZK
Konyvrészlet /Konferenciakdzlemény /Tudomanyos

31. Sz6ts G, Sos Cs , Frenkl R
"OGTT" vizsgalatok - glukdzzal és glukoéz nélkiil — sportolokon
SPORTTUDOMANY (2) pp. 17-21. (1999)
Link(ek): autopszia
Folyoiratcikk /Szakcikk /Tudoményos

1998
32. Széts G, Sos Cs , Frenkl R
Fizikai terhelés hatasa Gszok vércukorszint valtozasaira
SPORTORVOSI SZEMLE 39:(1) pp. 5-17. (1998)
Link(ek): MOB, autopszia
Folyodiratcikk /Szakcikk /Tudomanyos
33. Toth A, S6s Cs , Egressy J , Csende Zs , Kiraly A
Swimming: Szamitégépes program
Programozd: Kiraly Andrés (1998)
Egyéb /Szamitogépes program /Tudomanyos
34. Téth Akos , Sos Csaba (szerk.)
Uszas: Szoveggylijtemény 1.
Budapest: Obender and Co. Studio Kft., 1998.
Link(ek): autopszia
Konyv /Tanulmanykoétet /Tudomanyos
1997

35. Sz6ts G, Sos Cs , Petrekanits M , Frenkl R
A harom makrociklusos felkésziilési rendszer nyomon kovetése oralis glukoz tolerancia teszt és spiroergometria segitségével
junior kort tiszokon
TESTNEVELES ES SPORTTUDOMANY 28:(1) pp. 8-15. (1997)
Link(ek): autopszia
Folyoiratcikk /Szakcikk /Tudoményos

1996

36. Sos Cs
Egy szakértdi rendszer alkalmazasa tiszasban
MESTER-EDZ0 6:(3) pp. 1-3. (1996)
Folyoiratcikk /Ismertetés /Ismeretterjesztd

37. 86s Cs
A 3 makrociklusos felkésziilési rendszer Magyarorszagon

Svéd Uszoszovetség konferenciaja, Uppsala, SWE (1996)
Egyéb /Nem besorolt /Tudomanyos

1995

38. Sos Cs , Satori J
Sipos Andrea (ford.);
A magyar uszosikerek nyomaban
MESTER-EDZO 5:(1) pp. 5-8. (1995)
Link(ek): autopszia
Folyoiratcikk /Nem besorolt /Nem besorolt jellegii

39. Sos Cs
https://vm.mtmt.hu/search/download.php?type=3&lang=0&flag=609&orderby=3D1a&dtitle=+S%C3%B3s+Csaba+%28%C3%BAsz%C3%B3sport...
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Motivacié és motivalas

Corvin Collegium, Siker ‘95, Budapest (1995)
Egyéb /Nem besorolt /Tudomanyos

40. Sés Cs
Az sz0k bemelegitése

Magyar Edzok Tarsasaga, MTE, Budapest (1995)
Egyéb /Nem besorolt /Tudomanyos

41. Sé6s Cs
A harom makrociklusos felkésziilési rendszer nyomon kovetése OGTT és spiroergometria segitségével

Magyar Elettani Tarsasag kongresszusa, Budapest (1995)
Egyéb /Nem besorolt /Tudomanyos

1994

42. S6s Cs
Uj technologiak alkalmazasa az iszok felkészitésében

Orszagos ARENA uszdéedz6 konferencia, Budapest (1994)
Egyéb /Nem besorolt /Tudomanyos

43. Sz6ts G, Sos Cs
The OGTT in adolescent swimmers
In: XXV. FIMS World Congress: Abstract book . Konferencia helye, ideje: Athens , Gorogorszag , 1994.09.10 -1994.09.16. p.
125.

Egyéb konferenciakézlemény /Absztrakt / Kivonat /Tudomanyos
1993

44. S6s Cs
Nemek ¢és korok szerinti kiilonbségek az tszas szemszogébol

Orszagos ARENA uszoedz6 konferencia, Budapest (1993)
Egyéb /Nem besorolt /Tudomanyos
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